
 

 
 

Lista de Verificación del Cuarto Año para el Éxito Académico 
 

ü Asiste a las clases diariamente entrega todas las tareas a tiempo 
ü Ponte retos académicos a ti mismo(a) 
ü Mantén buenos hábitos de estudio y un área de estudio libre de distracciones en tu residencia 
ü Mantén una comunicación consistente con el(la) consejero(a) escolar a través del año 

académico 
ü Toma de nuevo el ACT/SAT, de ser necesario, tempranamente en el año académico 
ü Toma el PSAE o su equivalente de ser necesario 
ü Completa la información requerida de las universidades  y selecciona entre cuatro a seis 

universidades para presentar solicitud en base a tus metas e intereses educacionales 
ü Envía las solicitudes a las universidades durante los meses de septiembre y octubre tomando 

nota de las fechas limites de sus solicitudes 
ü Presenta solicitudes a los programas vocacionales, tomando nota de las fechas límites de sus 

solicitudes 
ü Asiste a ferias de recursos universitarios y becas y solicita becas 
ü Trabaja con consejeros escolares para completar en enero la Solicitud Gratis para Ayuda 

Estudiantil Federal (FAFSA por sus siglas en inglés)  
ü Mantén tu supervisor(a) de caso informado(a) de tu plan académico 
ü Después de ser aceptado(a) a la universidad de tu elección, asiste a la sesión de orientación 
ü Entre los meses de enero a marzo solicita becas del DCFS  
ü Inscríbete en el programa Jóvenes en la Universidad del DCFS o en el Programa de Pago de 

Colegiatura de Universidad Comunitaria por lo menos 2 meses antes de asistir a la 
universidad de tu elección 

ü Cuida tu salud, descansa adecuadamente, haz ejercicio y cuida tu nutrición 
ü Evita usar tabaco, alcohol, drogas y participar en otros comportamientos riesgosos 
 

 
 

Preparación + Planificación + Acción = Éxito Académico 
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