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El Consejo Consultivo de Jévenes de Cook aboga por todos los nifios en cuidado

1 Consejo Consultivo de

J6venes del Estado tiene la

misién de abogar por todos
los jévenes en cuidado y de educarlos.
En el centro del consejo estatal se
encuentra la red de consejos regionales.
En el condado de Cook, las tres
regiones del DCFS forman un mismo
consejo, el cual se redne en 1911 S.
Indiana el tercer jueves de cada mes,

de 5:45 a 8 p.m.

Las reuniones son un lugar en el
cual los jévenes pueden profundizar
su conocimiento sobre las politicas,
aportar ideas sobre nuevas politicas
y aprender valiosas habilidades de
liderazgo. Todas las reuniones se
desarrollan de acuerdo con las Reglas
de Orden de Robert. Desde los debates
de las reuniones hasta el trabajo
del comité, los consejos regionales
y el estatal hacen recomendaciones
especificas al director del DCFS
sobre los resultados positivos en
temas de: educacién, derechos de
los hermanos, salud mental y fisica,
empleo y capacitacién para jévenes,
delincuencia juvenil, conexiones para
toda la vida y control de los hogares
grupales. El consejo también planifica
y organiza actividades como la Cumbre
de J6venes, celebraciones de graduacién
y talleres sobre ayuda financiera.

La oficina del director del DCFS
supervisa a los consejos juveniles y
a su organizacién coordinadora, The
Chicago Area Project. Aunque los
adultos participan, se insta a los jévenes a
que sean quienes planifiquen sus propias

actividades. Ellos
aprenden a colaborar
para obtener soluciones
y a implementar los
cambios que desean
ver.

“Uno de los logros
mds importantes del
consejo el afio pasado
tue la investigacién
que hicimos sobre los
Programas de vida in-
dependiente”, afirma
Asia Thompson, pres-
identa del Consejo
Consultivo de Jévenes

del Condado de Cook.

Con preocupacién por la diferencia que
existe entre los servicios y beneficios
de los distintos programas de
transicion, el consejo realizé encuestas
para determinar qué es lo que estd
disponible y qué es lo que se necesita.
A partir de esto, los jévenes efectuaron
recomendaciones al director del DCFS.
Los miembros seguirin presentando los
resultados obtenidos a los proveedores
y encargados de la toma de decisiones
de las agencias.

El Consejo Consultivo de Jévenes del
condado de Cook recibe comentarios
e ideas de otros jévenes mientras
trata de resolver otras cuestiones
dentro de su agenda. El consejo
les ha pedido a los cuidadores
que alienten a sus adolescentes a
participar en sus actividades. Es una
forma divertida y reconfortante de

Asia Thompson, presidenta del Consejo Consultivo de
Jovenes de Cook, y la coordinadora del consejo de joveles
del DCFS, Lynda Swan-McClendon, trabajan juntas para
prepararse para las reuniones del consejo.

aprender habilidades de vida y,ademas,
permite obtener horas de servicio
comunitario. Recientemente, se realizé
un reclutamiento en la reunién de
octubre, que elevé la cantidad de
jovenes a 89.

Pueden participar jévenes de 14 a 21
afos que estén o hayan estado bajo
cuidado del DCFS. Hay transporte
disponible para los miembros si
se lo confirma con una semana de
anticipacién. Los miembros potenciales
deben asistir al menos a una reunién
antes de acordar los servicios de
transporte.

Para mis detalles, contictese con Tony
Lawlor de The Chicago Area Project
al 312-588-3842 o escribale un correo
electrénico a chicagoareaproject_
tony@yahoo.com.
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College Goal Sunday responde a todas las preguntas sobre ayuda financiera

Las familias pueden aprovechar un seminario gratuito y de reconocimiento nacional
que les ayudard a aclarar sus dudas sobre la ayuda financiera para la universidad.
El programa College Goal Sunday generalmente se ofrece los domingos por
la tarde y estd abierto a todos los estudiantes relacionados con la universidad,
independientemente de su edad. Desde un estudiante tradicional que acaba de
terminar la preparatoria hasta un adulto que desea estudiar por primera vez, College
Goal Sunday ayudara a los estudiantes a completar el formulario de ayuda financiera
FAFSA, una documentacién muy importante que debe presentarse correctamente
y en tiempo y forma.

Los eventos de College Goal Sunday estin programados en varios lugares del

condado de Cook. En cada lugar, estudiantes, padres y cuidadores podran:

*  Obtener asistencia gratuita y profesional para completar el formulario de
Solicitud gratuita de ayuda federal para estudiante (FAFSA, por su sigla en
inglés)

* Hablar con profesionales en el drea de ayuda financiera sobre los recursos
disponibles y sobre cémo solicitarlos

*  Obtener informacién sobre los servicios para estudiantes a nivel estatal, los
requisitos de ingreso y mucho mds.

Los padres y los estudiantes deberan traer su informacion fiscal actualizada y/o su
ltimo recibo de pago del afio anterior para poder completar el formulario. Toda
la informacién revisada por los voluntarios del programa College Goal Sunday
serd mantenida en forma privada y confidencial y no se utilizard con ningin otro
fin mds que el de ayudar a los estudiantes y las familias a solicitar ayuda financiera.
Se protegerdn las identidades de los estudiantes y sus familias hasta lo maximo
posible y ninguna parte de la informacién que se solicita serd enviada a proveedores
con otro fin mas que el de solicitar la ayuda financiera.

Asegurese de traer:

*  Su nimero de seguro social (se encuentra en su tarjeta del seguro social)

*  Su licencia de conducir (si la tiene)

*  Los formularios W-2 del afio anterior y otros registros del dinero ganado

* Ladevolucién del impuesto federal sobre la renta del estudiante

* La devolucién del impuesto federal sobre la renta del padre/madre del afio
anterior (si el estudiante es un estudiante dependiente, segtin lo definido por
los criterios federales)

*  Registros de ingresos no tributables del afio anterior: seguro social, asistencia
temporal para familias necesitadas, bienestar o beneficios para veteranos.

* Estados actuales de cuentas bancarias

* Informacién actualizada sobre negocios actuales e hipotecas de inversién,
registros comerciales y agricolas, acciones, bonos y otros registros de inversiones

*  Documentacién que avale que es un residente permanente de EE.UU. u otro
no ciudadano elegible.

Para los estudiantes que estdn o estuvieron bajo cuidado del DCFS, es importante
saber si su estado es dependiente o independiente. Si luego del cumpleafios n°
13 un joven estuvo bajo cuidados de crianza o bajo la tutela del tribunal, puede
solicitar ayuda financiera como estudiante independiente. El ingreso de los padres
(adoptivos o biolégicos) no influird en la decisién sobre este tema.

02/12/2011

de 1 p.m.a3 p.m.

South Side YMCA
6330 S. Stony Island
Chicago
tlopez@ymcachicago.org

02/13/2011

de 1 p.m.a3 p.m.

Al Raby High School
3545 W. Fulton Blvd.
Chicago

Laurie Park
Impark@cps.k12.il.us

02/19/2011

de 9a.m.a 12 p.m.

Northeastern Illinois University
Carruthers Center for Inner City
Studies

700 E. Oakwood Blvd.

Chicago

Trena Wady-Jones

773-268-7500 x120
Financial-Aid@neiu.edu

02/20/201 1

de 10 a.m.a 2 p.m.

Ilinois Institute of Technology
3300 S. Federal Street

Chicago

Norma Castrejon
312-567-3027

ncastrej@iit.edu

02/20/201 1

de 1 p.m.a4p.m.
Everest College

1101 W. North Avenue
Melrose Park
Marilynn Singleton
masingleton@cci.edu
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Introspect ofrece a los estudiantes de Cook ayuda personalizada para ingresar a la universidad

Los estudiantes del condado
de Cook que deseen ingresar a
la universidad pueden solicitar
asistencia personalizada en Introspect.
Introspect Youth Services, Inc. es una
agencia comunitaria de ubicacién
en instituciones superiores sin fines
de lucro. Introspect ha desarrollado
servicios de extensién para alentar
a los estudiantes en situaciones de
riesgo no sélo a graduarse de la
preparatoria, sino también a hacer
planes para continuar sus estudios.

El DCFS tiene un contrato con

Introspect, a través del cual los

estudiantes de Cook pueden recibir

SEervicios sin cargo como:

* consejeria sobre carreras y
orientacién vocacional

* ayuda paraingresar a instituciones
universitarias, comerciales,
técnicas o vocacionales

* consejos sobre ayuda financiera

e accesoaunabiblioteca de recursos
que contiene gran cantidad de
informacién sobre programas de
estudios superiores

* lugares y servicios

* visitas a campus y universidades

* preparacion para eximenes

* seminarios y talleres sobre
inscripcién.

El programa Introspect FOCUS
Talent Search ha ayudado a miles
de jovenes a cumplir su suefio
de ingresar a una institucién de
estudios superiores. Los servicios
provistos bajo el programa Facilitate

Occupational, College and University
Studies (FOCUS) Talent Search
estin disefiados para vincular los
objetivos profesionales especificos de
cada joven con la institucién superior
adecuada. La asistencia apunta a los
jovenes que necesitan consejos a nivel
académico para continuar con su
educacién, los que precisan asistencia
para inscribirse en la universidad,
los que necesitan asistencia con el
proceso de ingreso o ayuda financiera,
o aquellos que desean informacién
sobre la planificacién o preparacién
de su carrera profesional.

Los jévenes y/o cuidadores que
deseen obtener informacién y acceder
a estos servicios, pueden contactarse

con Introspect al 773-287-2290.

El evento sobre adopcién del condado de Cook retine muchos recursos en un mismo lugar

La adopcién fue el tema principal
del evento que reuni6 a tres regiones

del DCFS del condado de Cook

en la oficina regional de Emerald
Street el pasado noviembre. Los
cuidadores obtuvieron tres créditos de
capacitacién por asistir al evento que
tuvo fines informativos y, a la vez, fue
una forma divertida de celebrar el Mes

Nacional de la Adopcién. El evento,
que incluy6 presentaciones y una feria
informativa, estuvo organizado por la
coordinadora estatal de adopciones,
Ursula Angielski, y el personal de los

servicios de adopcién.

Los padres adoptivos, tanto nuevos

como experimentados, y los

cuidadores de crianza aprendieron

sobre los recursos provistos por:

* El Centro de Informacién sobre
Adopciones de Illinois

* Adoption Preservation Services

* La Unidad de servicios post-
adopcién del condado de Cook

* ElCentrolegal y de trabajo social

* LaOficinade educaciény servicios
de transicién del DCFS

* Los Consejeros educativos del
DCEFS

*  Midwest Adoption Center

* Wendy’s Wonderful Kids

Los cuidadores también disfrutaron
de una presentacién acerca de cémo
crear un libro de la vida para un nifo,
la cual incluyé materiales, ejemplos y
una demostracion practica. Todo esto
se realiz6 con mucha consideracién
hacia los cuidadores. Hubo refrigerios
y el personal brindé servicios de
guarderia para que pudiera asistir
mds gente.

Los cuidadores de crianza
supervisados por el DCFS que
tengan alguna pregunta sobre
adopcién o que deseen obtener mds
ayuda con el proceso, pueden llamar
a su especialista en apoyo para padres
de crianza. Los demds cuidadores
deben contactarse con su trabajador
de adopciones o con el especialista
en adopciones de la oficina regional

del DCFS.
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El Consejo Consultivo de cuidados de crianza se compromete a satisfacer las necesidades de los cuidadores

El Consejo Consultivo de cuidados de
crianza de Cook North esta respondiendo
a las necesidades de los cuidadores a través
de la planificacién de cursos de capacitacién
especificos sobre temas que los mismos cuidadores han
solicitado. Recientemente, los cuidadores pudieron
beneficiarse gracias a la presentacién sobre el tema: “Cémo
lidiar con el estrés de las fiestas de fin de afio”. También
aprendieron acerca de los efectos del sindrome de alcoholismo
fetal. Estos cursos de capacitacién estin disponibles para
todos los cuidadores de Cook North y van rotando entre las
oficinas. La regién enviard por correo la programacion a los
cuidadores. Para m4s detalles, contdctese con Iris Cuevas al

312-808-5000

C
Oof ~°"th

Durante el otofo, la regién organizé varias reuniones para
los grupos de discusién acerca del Plan de Implementacién
dela Ley de Padres de Crianza. Se tomaron en cuenta todos
los cambios que los cuidadores sugirieron. El boceto final del

plan, que detalla cémo el programa de cuidados de crianza
de la region se adhiere a la Ley de Padres de Crianza, fue
enviado y ahora estd siendo revisado. Los cuidadores pueden
solicitar una copia del plan contactindose con Kathy Cook
del DCEFS al 312-808-5000. Este plan de implementacién
s6lo abarca el programa de cuidados de crianza del DCFS.
Los hogares que han obtenido su autorizacién a través de una
agencia privada, pueden contactarse con dicha agencia para
obtener una copia del plan de su agencia correspondiente.

El Consejo Consultivo Regional de Cook North alienta a
los cuidadores que viven en el drea (tanto de las agencias
supervisadas por el DCFS como de las agencias privadas) a
participar de las reuniones mensuales del consejo.

Primer martes de cada mes

10 a.m.

1911 S. Indiana, Chicago

Contacto: Iris Cuevas al 312-808-5000

Luego de 3 décadas de servicio, Gook North despide a un especialista en apoyo

Luego de casi 29 afios
trabajando con el DCFS,
la especialista en apoyo
para padres de crianza
Mattie Brown decidié
que era hora de dejar a su
familia del DCFS para
poder pasar mds tiempo
con su otra familia: sus
tres hijos y sus cinco nietos. Se jubil6 el 31 de diciembre

de 2010.

Mattie y su esposo se convirtieron en padres de crianza
autorizados en 1979 y han brindado un hogar de crianza a
muchos nifios con necesidades especiales. Mattie se uni6 al
DCEFS el 2 de febrero de 1982 como representante de los
padres de crianza, y en 1986 se convirtié en la Directora
especialista en apoyo para padres de crianza de la regién
de Cook North. Mattie fue parte integral de la region y su
trabajo fue fundamental para promover la asociacién entre
los padres de crianza y el DCFS, con el objetivo lograr la
permanencia para los nifios. Siempre estuvo disponible para
los padres de crianza del DCFS las 24 horas, todos los dias,
ayudandoles con cualquier problema que estos pudieran
tener. Ayudé a los padres de crianza cuando los nifios eran
acogidos en sus hogares, trabajando junto al personal del

DCEFS para encontrar un nifio que se adaptara bien a cada
hogar en particular.

Con el correr de los afios, Mattie se convirtié en un vinculo
entre los padres de crianza y el Consejo Consultivo y traté
temas muy importantes que necesitaban de una solucién.
Adn antes del Consejo Consultivo del DCFS, Mattie vio
que los padres de crianza tenfan la necesidad de presentar sus
problemas e inquietudes y de brindarse apoyo entre si. Por
este motivo, comenzé con la Asociacion de padres de crianza
del drea este, que luego se denominé Asociacién de padres
adoptivos y de crianza del drea noreste, la cual ain sigue
activa. Durante la época de Navidad, trabajé estrechamente
con el personal y los donantes en el programa Christmas
Gift Wish, a través del cual entregé regalos para conceder
los deseos de Navidad de algunos nifios de Cook North.
También alenté a los nifios a escribir notas de agradecimiento
por los regalos recibidos.

Elimpacto de su trabajo quedé demostrado en la celebracién
que se organizé por su jubilacién, a la cual asistieron casi 100
personas. Habia muchos familiares de Mattie alli, ademds
de sus colegas. El grupo de musica africana Atiba Y Jali T.
B. U.S.A. Family también agregé una nota de color a este
momento de despedida triste, pero a la vez, feliz.
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Los grupos de apoyo de Cook South brindan informacién valiosa cada mes

Los cuidadores de
Cook South que
asisten a los grupos
de apoyo para padres de crianza en
las oficinas del DCFS en Emerald
o Harvey pueden acceder a, o bien
recordar, informacién valiosa para
ayudar a los nifios acogidos en sus
hogares. Aqui pueden aprender qué
hacer y qué no y también quién es
quién en las distintas divisiones del
DCFS. Asimismo, pueden conocer
qué agencias pueden ayudarles con
problemas tipicos y situaciones
complicadas. Ademds, los cuidadores
que asisten a las reuniones de los grupos
de apoyo pueden saber qué han hecho
otros cuidadores experimentados en
una situacién similar.

C
2ok s°uth

Durante una reunién que se llevé
a cabo recientemente en Harvey,
uno de los Consejeros Educativos
del DCFS hablé con los cuidadores
acerca de cémo manejar situaciones
dificiles en la escuela. La Consejera
Educativa del DCFS Diane Fitzhugh
respondié algunas preguntas como:
¢qué gastos se deben pagar y cuiles
no?, scudles son los procedimientos

de disciplina de una escuela? Diane
recomienda que los cuidadores no
esperen hasta que se desate una crisis.
Los Consejeros Educativos del DCFS
pueden responder a estas preguntas y
a muchas mds.

Fitzhugh aclaré un tema que

habitualmente genera confusién

a través de un folleto, en el cual

se enumeraban los formularios de

consentimiento que un cuidador de

crianza puede firmar y aquellos que

debe firmar un trabajador de caso. Por

ejemplo, los cuidadores pueden firmar

permisos para:

* excursiones dentro de Illinois,

*  eventos sociales de rutina (picnics,
fiestas escolares, etc)

* inscripcién en la escuela

*  asistencia a eventos deportivos

*  participacién en actividades extra-
curriculares que no sean atléticas

e asistencia a eventos culturales

* evaluaciones de estudios de caso
y reevaluaciones para servicios y
planes de educacién personalizada.

En el caso de todos los demis
formularios de consentimiento de los

nifios que adin estdn bajo cuidados
de crianza del DCFS, los cuidadores
deben contactarse con el trabajador
del caso del nifio. Esta lista incluye:
participacién en actividades atléticas,
eventos o cobertura en medios de
comunicacién, reproducciones de video
y/o fotos, proyectos de investigacidn,
excursiones fuera de Illinois, descargos
de responsabilidad, exdmenes o
tratamientos médicos, restricciones
fisicas, tenencia de automdviles o
licencias de conducir.

Para informarse sobre cuestiones de
educacion, los cuidadores cuyos nifios
asistan a escuelas de Chicago pueden
contactarse con la Consejera Educativa
del DCFS Diane Fitzhugh en Emerald
al 773-371-6029. Los residentes de
las dreas suburbanas de Cook pueden
contactarse con Rebecca Lawrence en

la oficina de Harvey al 708-210-3051.

Cada mes, los grupos de apoyo tratan
temas que pueden informar y mejorar
las habilidades de crianza de los
cuidadores y sus vidas en el hogar con
los nifios. Todos los cuidadores de
Cook South son bienvenidos.

Padres de crianza, nuestro
mejor grupo de apoyo
Contacto: Elise Worrell
773-371-6114

Linea de informacion: 773-371-6113
Se reune el 2° martes del mes
Desde las 10 a.m. hasta el mediodia
Oficina del DCFS

6201 S.Emerald, Chicago

Para familias del DCFS y de agencias
privadas. Se ofrecen créditos por
capacitacion.

Grupos de apoyo en Cook South

Consejo consultivo regional para
cuidados de crianza del DCFS de
Cook South

Contacto: Angela Barber
773-578-0079, o

Gloria Orange-Long

773-371-6115
Se reune el 3° miércoles del mes
10 a.m.

Oficina del DCFS
6201 S. Emerald, Chicago

Grupo de apoyo del DCFS
para el area suburbana de
Cook South

Contacto: Adrienne Taylor al 708-
210-3578, o Sandra Montgomery
al 708-210-3594

Linea de informacion para padres
de crianza: 773-371-6113

Se retine el 4° jueves del mes (enero,
marzo, mayo, julio, septiembre y
noviembre)

Desde las 9 a.m. hasta el mediodia
Oficina del DCFS

15115 Dixie Highway, Harvey
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Las regiones de Cook multiplican el espiritu navidefio en la fiesta de la Fundacién Payton
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La decoracién de galletas fue sélo una de las actividades
divertidas de la fiesta navidefia de la Fundacién Payton.

Santa concedié los deseos de los nifios con la ayuda del
Director McEwen y los patrocinadores de la fiesta.

El personal del DCFS trabajé voluntariamente durante
horas para recolectar y distribuir los regalos a las familias.

Durante 17 afios, la Fundacién Walter y Connie Payton ha
ayudado al DCFS a entregar regalos a los nifios que estin en
programas de cuidados de crianza. También se encarga de
dar regalos a los jévenes que viven en centros residenciales,
programas de vida independiente, las Fuerzas Armadas y

el programa Youth in College del DCFS.

Los cuidadores de crianza cuyas licencias estin supervisadas
por los programas del DCFS y los nifios acogidos en estos
hogares tuvieron la oportunidad de celebrar el sibado 18 de
diciembre. Este afio, las tres regiones de Cook se unieron
en una gran fiesta que se celebré en el Gimnasio Chicago
de la Universidad de Illinois. El gimnasio estaba repleto
de regalos, juegos y comida para mds de 1.600 nifios y
cuidadores. Este afo, los invitados incluyeron a varias
familias que también reciben servicios para familias intactas.

Al igual que en los afios anteriores, en memoria de Walter
Payton, leyenda de los Chicago Bears, Connie Payton-
Strotter y sus hijos mds grandes, Jarrett y Brittney, asistieron
a la fiesta para recibir a las familias y ayudar a entregar los
regalos. La fundacién ha ayudado a recolectar y distribuir
mids de 800,000 regalos a los jévenes del DCFS en todo
el condado de Cook y, durante los tltimos cuatro afios, en
ciertas partes de la regién norte.

“Esto es algo que hacemos todos los afios, porque para
nosotros es muy importante. Es un honor estar aqui con
estas personas que dan tanto amor”, afirmé Payton-Strotter.

Las familias siempre esperan ver a los Payton, quienes a
través de los afios se han convertido en caras familiares y
amigables. Dominick’s Finer Foods es otro socio reconocido
en las fiestas, ya que contribuye con alimentos y bebidas.
Este afio, los nifios también pudieron disfrutar del espiritu
navidefio aprendiendo a jugar al golf con un profesional y
a batear con un entrenador universitario muy reconocido.
Las familias se sacaron fotos, todos decoraron galletas y
hubo muchos juegos para alegrar a los invitados hasta que
llegaron los regalos.

Reunir las listas, recolectar los regalos y prepararlos para
distribuirlos a tiempo es un trabajo que se hace con meses
de anticipacién. Los voluntarios del DCFS y otras personas
trabajaron varias horas antes, durante y después de la fiesta
para garantizar que todos los nifios tuvieran un motivo
para sonreir.
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Los Chicago Bulls mantienen el espiritu navidefo en las familias intactas

El lunes 20 de diciembre, los jugadores de los Chicago
Bulls organizaron una fiesta para quienes reciben servicios
para familias intactas del DCFS.

Mis de 200 padres e hijos se unieron alos Chicago Bulls
en el Shedd Aquarium para celebrar estas fiestas. Las
leyendas de los Bulls, Bob Love y Sidney Green, y el nuevo
jugador de los Bulls, John Lucas, también participaron
del evento. Los jugadores ayudaron a servir la comida,
entregaron regalos y firmaron autégrafos. Con la ayuda
de Hinkley Springs, Edy’s Grand Ice Cream y Country

House Restaurant, las familias comieron y se divirtieron.

El director McEwen y el “embajador de la buena voluntad”
de los Chicago Bulls, Bob Love, recibieron a las familias en
el Shedd Aquarium para celebrar la fiesta navideiia anual.

Los nifios comieron y se divirtieron luego de explorar el
Shedd Aquarium.

Eldirector del DCFS, Erwin McEwen, dijo: “esta fiesta les
demuestra a las familias que ‘el sistema’ puede brindar algo
positivo. Sabemos que les pedimos mucho a los padres, por lo
cual es bueno que ellos vean que nuestra retribucién es real”.

Ademas de la fiesta, los nifios y las familias disfrutaron de
la hospitalidad del Shedd Aquarium y de toda la diversién

que este lugar ofrece.

“Agradecemos a la organizacién de los Bulls y a los
jugadores por hacer que esto fuera posible nuevamente”,
afirmé McEwen.

Cualquier persona puede llamar
al reportero regional para enviar
sugerencias sobre:

* novedades y cronograma de
asociaciones de padres de crianza

* noticias sobre instancias de Skokie, IL 60076

capacitacion locales
¢ articulos sobre familias de crianza

y miembros de la comunidad que
trabajan para los ninos

Jorgensen

e ideas para articulos periodisticos
o servicios de apoyo que podrian
ser Utiles para los cuidadores

Reporteros regionales del Defensor del Condado Cook

Cook North ~ Joann Niemuth
847-745-3048 oficina
847-745-3066 fax
Joann.Niemuth@illinois.gov
8140 N. McCormick

Cook Central ~

773-292-7700 oficina
773-292-7861 fax

Merrylee.Guge-Jorgensen@illinois.gov
3518 W. Division
Chicago, IL 60651

Cook South ~ Rod Mulford
773-371-6402 oficina
773-371-6409 fax
Rod.Mulford@illinois.gov
6201 S.Emerald

Chicago, IL 60621

Merrylee Guge-
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Suplemento regional

Capacitacion para cuidadores de la region de Cook

Si desea obtener la informacion mds completa y actualizada, visite el centro de aprendizaje virtual las 24 horas en www.DCFStraining.
org, o llame a la Oficina de Capacitacion del DCFS al 877-800-3393 durante los horarios de atencion habituales. Ademds de los cursos

tradicionales en el salon de clase, los cuidadores pueden aprovechar estas opciones.

Opciones para aprender y obtener créditos fuera del salén de clase

La capacitacién en el salén de
clase es el método de capacitacién
preferente para los cuidadores. La
interaccién con los instructores
y otros cuidadores le aporta una
riqueza Unica a la experiencia de
capacitacién. No obstante, hay otros
métodos de aprendizaje que pueden
aprovechar las posibilidades de la
tecnologia y permiten tener horarios
flexibles. E1 DCFS puede ofrecer
a los cuidadores otras opciones de
capacitacién computarizada y la
biblioteca del DCFS, de donde puede
tomar prestados libros y cintas de
audio.

Los médulos de capacitacién PRIDE
ahora estdn disponibles en formato
interactivo de CD-ROM, ademais
del formato tradicional en el aula
de clase. El formato digital brinda
la posibilidad de usar el recurso en
cualquier momento y lugar, lo cual
permite que los cuidadores puedan
capacitarse mientras trabajan en otras
responsabilidades propias de su labor.

Los nueve médulos de capacitacién
en el curriculum digital PRIDE usan
la misma combinacién de asistentes
de capacitacién que trabajan en todos
los programas de capacitacién de
PRIDE en el aula. En cada médulo
hay una guia sobre bienestar infantil,
y una guia profesional para padres de
crianza disefiada para la ensenanza
a distancia. A través de un formato
en video e informdtico ficil de usar,
el curso computarizado presenta la

informacién y los debates grabados
de otros cuidadores, personas que
han sido adoptadas y personal de
la agencia que conoce el sistema
de bienestar infantil de Illinois. El
sistema digital presenta ejercicios
para evaluar el conocimiento que
los estudiantes tienen del material.
Asimismo, guarda los ejercicios
para que los cuidadores puedan
documentar su trabajo.

Para pedir un set de CDs de uno de
los médulos de capacitacién PRIDE,
llame al 312-328-2828.

La biblioteca del DCFS presta
material y puede usarse como una
alternativa muy conveniente para
obtener créditos de capacitacién
para renovar su licencia. Los padres
de crianza y adoptivos autorizados
pueden pedir materiales prestados
durante dos semanas sin cargo. El
catilogo de la biblioteca cuenta
con una amplia cantidad de libros,
cintas y videos para capacitacion
personal sobre crianza y vida familiar,
abarcando 17 categorias.

Para solicitar alguno de estos titulos en
la biblioteca, simplemente complete
el formulario al dorso del catdlogo.
Envielo ala Oficina de Capacitacién
del DCFS, Station 122, 406 E.
Monroe, Springfield IL 62701.

Para pedir un catilogo, llame al
877-800-3393. El catilogo
también estd disponible en el sitio
web del DCFS: www.state.il.us/
DCFS/docs/lendinglibrary.pdf

Categorias de la biblioteca
*  Abuso sexual infantil

* Nihos con comportamientos
sexualmente agresivos

* Ninos con trastornos
por déficit de atencion/
hiperactividad (TDAH)

¢ Nifos con trastornos
del comportamiento y/o
trastornos emocionales

* Estrategias de disciplina para
ninos dificiles

* Separacion y visitas

* Bebés y nifos afectados por las
drogas

* Sindrome/efectos del
alcoholismo fetal (FAS/FAE)

* El nino médicamente complejo
* El nifio con VIH/SIDA

* Como promover el éxito
educativo a través de
habilidades mejoradas de
aprendizaje

e Cobmo crear una autoestima
saludable en los nifos

¢ Del cuidado de crianza a la
adopcion

* Desarrollo y crianza de los
ninos

¢ Coémo criar adolescentes

* Familias y diversidad: crianza
con un mayor entendimiento

¢ Ninos con trastornos fisicos,
de salud mental y del lenguaje



