
 

 
 

Fomentando la Excelencia Académica 
 

Ø Participe asistiendo a las actividades escolares, las conferencias de padres/maestros y reuniones de la junta 
de padres  

Ø Comuníquese frecuentemente con el(los) maestro(s) y consejero(a) del joven  
Ø Ayude al joven a identificar los intereses académicos, metas, enterezas y áreas que necesitan mejoramiento 
Ø Muestre interés en el mundo académico de su hijo(a) ayudándole a organizarse, preguntándole acerca de su 

día y designando un área de estudio libre de distracciones  
Ø Ayude a desarrollar las habilidades de manejo del tiempo y a prioratizar tareas 
Ø Revise las tareas completas y ayude con la preparación de exámenes 
Ø Fomente la lectura diaria para ayudar a mejorar las habilidades de lectura y comprensión 
Ø Estimule al(la) joven a poner lo mejor de sí y felicítelo(a) en todos sus logros 
Ø Explique los exámenes estandarizados, apoye y motive lo mejor del(la) joven 
Ø Durante el mes de marzo, los años 3º, 4º, 5º, 7º, y 8º toman el Examen de Aptitud Académica de Illinois 

(ISAT) 
Ø Discuta las escuelas preparatorias (secundarias) de interés durante el 5º año, explique que las calificaciones 

del 7º de lectura y matemáticas del ISAT determinan la elegibilidad de la escuela preparatoria (secundaria) 
Ø Durante el segundo año de preparatoria, estimule al(la) joven a comenzar a identificar las universidades de 

interés 
Ø Durante el tercer año de preparatoria, estimule al(la) joven a ir a excursiones en las universidades 
Ø Asegúrese de que los estudiantes toman el Examen de Ingreso a las Universidades, ACT, durante su cuarto 

año en la escuela preparatoria 
Ø Todos los alumnos en cuarto año de preparatoria deben tomar el Examen de Aptitud del Estado, PSAE, o su 

equivalente durante la primavera 
Ø Durante los meses de octubre y noviembre, los años 12º deben comenzar a enviar sus solicitudes a la(s) 

universidad(es) de interés 
Ø Asegúrese de que los alumnos de último año completen su formulario de Ayuda Estudiantil Federal Gratis 

en enero 
Ø Los estudiantes del 12º año deberían solicitar becas al DCFS de enero a marzo 
Ø Los estudiantes del 12º año deberían solicitar becas de las universidades que hayan auto identificado, 

tomando nota de las fechas límites para las solicitudes  
Ø Asista a las orientaciones universitarias una vez aceptado(a)  
Ø Inscríbase en el programa Jóvenes en la Universidad del DCFS o en el programa de pago de Colegiatura de 

Universidad Comunitaria por lo menos  2 meses antes de asistir a la  universidad de su elección 
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